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Lectores adultos

3 Niveles de discusion Escoja un nivel apropiado para su nifio/nifia. Permita tiempo para reflexionar
cuando haga preguntas o comentarios. Ayude con la respuesta cuando su nino/nifia batalle y después de las
respuestas correctas afiada preguntas o comentarios que sean pequenas extensiones de la respuesta del
nino/nina.
Nivel 1 Haga preguntas simples. Pregunte y sefiale lo que ve en la pagina. ;Ddnde esta el juguete?
¢ Qué estan haciendo? ;Cémo se llama? ;Qué color es? ;Cuantas pelotas hay?

Nivel 2 Haga preguntas abiertas o generales acerca de este punto en la historia. ¢ Qué ves que sucede
aqui? ;Qué es este grupo de cosas?

Nivel 3 Pregunte sobre la trama del cuento. ;Qué pas6? ;Qué pasara a continuacién? ;Has tenido
experiencias o visto cosas similares a esto? ;Como se siente cuando esto sucede?

Matematicas: temas y palabras Esta historia contiene figuras y descripciones. Palabras para practicar:
circulo, évalo, arco, cono, rectangulo, triangulo, grande, largo, el mas largo, lejos, lejano, distancia, mas
grande, disefio, color, brillante, opaco, tenue, apagado, gigante, oscuro, demasiado oscuro y resolver
problemas.

iLean, hablen y diviértanse! Las preguntas y comentarios proporcionados son solo el comienzo.

Para la 1.2 lectura: Lea solo las preguntas y comentarios rojos.
Para la 2.2 lectura: Lea solo las preguntas y comentarios azules.
Para la 3.2 lectura: Lea solo las preguntas y comentarios verdes.

Después de eso, siga los intereses de su nifio/nifia y deje que las platicas prosigan en direcciones divertidas.



El frio invierno habia pasado. La
primavera llegaba a la aldea de
Nkanyezi. Pronto los aldeanos se
reunirian para celebrar la nueva
estacion. Nkanyezi esperaba con
ansias la Fiesta de la Primavera mas
qgue cualquier otro dia del afo.

1. La Fiesta de la Primavera es un gran
acontecimiento para Nkanyezi y su aldea. ¢Cudles
son algunas de las celebraciones que esperas con
mas ilusion? ;Qué las hace especiales para ti?

2. Una mariposa se ha posado en su mano. ¢Alguna
vez se ha posado una mariposa sobre ti?

3. Identifica las diferentes figuras de este dibujo. Hay
circulos, 6valos (circulos estirados), arcos (partes de
circulos), conos en la parte superior de las cabafias
y rectangulos para las puertas y ventanas.



Una calida manana, Nkanyezi
escucho a dos ancianos de la aldea
hablar sobre el festival. "La gente

de Ndlovu ha perdido su espiritu de
celebracién”, suspiraba uno de ellos.
"¢, Gomo podemos tener un Festival
de la Primavera en un pueblo que ha
olvidado como celebrarlo?", preguntd
otro.

1. En ocasiones especiales, los grupos de personas
se relinen y hacen cosas para celebrar ese dia
especial. ¢Cuales son algunas de las cosas que
crean un dia especial para ti? (musica, comida,
personas en particular, ropa, lugar, decoraciones,
actividades)

2. ¢Has escuchado alguna vez la conversacion de
otra persona? ;Cuando esta bien hacerlo y cuando
se invade la privacidad de alguien?

3. ;Qué observas en sus caras que te indique que los ancianos y Nkanyezi estan angustiados?



Nkanyezi estaba preocupada.

"¢, Gomo volvera a brillar el sol

a menos que cantemos para
despertarlo de su letargo invernal?",
se preguntd. Nkanyezi pensé durante
mucho tiempo. "Debo encontrar lo
gue hemos perdido", decidié. "Debo
ir en busca de cosas que devuelvan
el espiritu de la celebracién a mi
pueblo”.

1. Nkanyezi esta posando de una manera especial.
¢, Qué esta haciendo cuando se ve asi?

2. ¢ Se ve lo suficientemente mayor como para hacer
un viaje largo sola? ;Cuales son algunos de los
viajes mas largos en los que has estado? ¢ Te daba
miedo estar tan lejos o te emocionaba visitar lugares
nuevos, o quizas algo de ambas cosas?

3. Nkanyezi esta practicando la resolucion de
problemas. En lugar de rendirse, ella va a pensar largo y tendido acerca del problema y va a recibir ayuda de otras
personas que puedan tener buenas ideas para ella.



Los ancianos dieron a Nkanyezi su
bendicién para el viaje. Le entregaron
una bolsa para que guardara las
cosas que podria encontrar. Nkanyezi
estaba asustada, pero confiaba en
que tendria éxito.

1. ¢Alguna vez has tenido miedo de hacer algo que
sabias que debias hacer? El miedo puede ser algo
bueno cuando nos detiene de hacer algo peligroso,
pero también puede estorbar cuando sabemos que
debemos hacer algo que nos provoca temor.

2. ¢Cbémo has vencido tu miedo cuando has tenido
que hacer algo que te atemorizaba?

3. Mira las montanas rojas en la distancia. Ella
estara viajando hacia ellas muy pronto. ;Qué crees
que encontrara alla?



Nkanyezi caminé todo el dia. Subio
una colina y baj6é a un valle. Navegd
por el gran rio y escal6 entre rocas
afiladas. Ella caminé a través de

las praderas hasta que alcanzé la
sombra de las montanas rojas.

1. Recorrié colinas, valles, rios, rocas, llanuras y
montanas. ¢ Se te ocurren otras caracteristicas de
la tierra que no estén mencionadas en esta lista?

2. ¢Has estado alguna vez en un velero? Las velas
de su barco tienen forma de triangulo. A veces, las
velas de los veleros méas grandes tienen forma de
rectangulo.

3. ¢ Te gusta estar en un barco? Algunas personas
se marean cuando suben a uno (se les revuelve

el estbmago). ¢ Conoces a alguien que tenga ese
problema?



Cuando la noche se acercaba,
Nkanyezi lleg6 a una aldea con
disenos y colores como nunca antes
habia visto. Les conto a los ancianos
de la aldea acerca de su viaje para
devolver el espiritu de la celebracion
a su pueblo.

La madre de esta tribu le dio a
Nkanyezi un regalo. Le dijo a la
nina: "Con amor te damos esta
pintura para devolver el color a tu
pueblo”. Nkanyezi dio las gracias a
los ancianos y guardé la pintura en
su bolsa. Temprano, a la mafnana
siguiente, continud su camino.

1. ¢ Como compararias los colores que usa esta
anciana con los colores que visten los ancianos de
la aldea de Nkanyezi?

2. ¢ Qué colores elegirias si estuvieras creando una celebracion? Los colores brillantes, vivos y llenos de energia serian
probablemente una mejor idea para una celebracién que los colores apagados y con poca energia.

3. ¢ Cuédles son algunos de tus colores favoritos?



Nkanyezi camind durante todo el
dia, a través de un inmenso bosque
de arboles gigantes. Cuando el
cielo se volvié demasiado oscuro
para ella, escuchd el sonido de los
tambores. Se apresurd a acercarse
al tamborileo, sintiendo como el
espiritu de la danza le llegaba a sus
cansados pies.

1. ¢ Cuantos arboles puedes contar en esta imagen?
¢ Los has contado de uno en uno, o de dos en dos,
o de alguna otra manera?

2. ¢Qué es lo que notas en estos arboles? Una cosa
es que no tienen ramas bajas. ¢Has visto arboles
como estos en el lugar donde vives?

3. Si estuvieras en medio de un inmenso y oscuro
bosque de noche, ¢ crees que podrias moverte
rapidamente? jElla debe ser muy valiente!



Nkanyezi se encontrd en el pueblo
de Bhubezi. La gente estaba sentada
alrededor del fuego, tocando el
tambor y cantando. Ella nunca antes
habia escuchado una musica tan
maravillosa. Le cont6 a los ancianos
de la aldea acerca de su viaje para
devolver el espiritu de la celebracién
a su gente. Los Bhubezi la invitaron
a descansar y a pasar la noche.

1. ¢ Como te sentirias si te encontraras con personas

que no conoces en medio del bosque por la noche?
¢ Te darian miedo o querrias bailar con ellos?

2. Mira las caras de las personas que estan bailando.
¢ Estan disfrutando de su baile? ;Cdémo lo puedes
saber?

3. ¢ Ati te gusta bailar?



Por la manana, el jefe llamé a
Nkanyezi. " Mi nifa", le dijo, "aqui
hay un tambor especial. Toca una
melodia nueva cada vez que lo
tocas". Nkanyezi dio las gracias a
los ancianos y guardé el tambor
en su bolsa. Retomé su camino
nuevamente, encantada con el
obsequio de musica y baile.

1. Este anciano va vestido de forma muy colorida.
¢La ropa que tu vistes es colorida, o prefieres
colores menos vibrantes?

2. Fijate en las figuras que componen los flecos de
la tdnica de la anciana y las joyas que rodean su
cabeza. ;Qué formas observas?

3. Nkanyezi ha recibido regalos de colores, musica
y baile. ¢ Se te ocurren otros aspectos de una
celebracién que todavia necesita para su aldea?



Al tercer dia de su viaje, al pasar

por un campo de vacas gordas, su
nariz empezo a cosquillear. Un aroma
le hizo cosquillas en las papilas
gustativas y su boca empezo a
salivar. Siguié el olor y llegd a una
aldea en la que la gente estaba de
pie junto a humeantes ollas de guiso.
Esta tribu era famosa por sus festines
y Nkanyezi nunca habia probado
tales sabores. Después de comer
hasta quedar satisfecha, les conté

a los ancianos de la aldea sobre su
viaje para devolver el espiritu de la
celebracién a su gente.

1. Un ingrediente importante que falta es la comida.
En algunas celebraciones se consumen alimentos

especificos. Piensa en algunos platillos que te guste
comer y que sean especialmente ofrecidos durante algunas celebraciones.

2. ¢Qué te indica en la imagen que Nkanyezi esta oliendo un aroma que le gusta? ;Cudles son algunos de tus olores
favoritos?

3. Los olores pueden ser muy buenos para traer recuerdos a la mente. Hay algunos aromas que te recuerden a eventos
especificos, lugares o personas?



Al dia siguiente, el consejo de
cocineros le dio una mezcla secreta
de especias. "Hija nuestra", le dijeron,
"jcon estas especias, los estbmagos
felices estan garantizados! Te damos
el regalo de la buena comida".
Nkanyezi dio las gracias a los
ancianos y guardd las especias en

su bolsa. Ella sabia que tenia todo

lo que necesitaba. Con su energia
renovada, emprendio el largo viaje de
vuelta a la aldea de Ndlovu.

1. Mmm... Le falta algo en esta foto. ;Donde esta
su tambor?

2. Una vez mas, los ancianos del pueblo van
vestidos de forma muy colorida. Parece que la gente
que es buena para celebrar utiliza muchos colores
festivos en su ropa.

3. Mirando esta foto con todas esas expresiones intensas, casi se pueden oler las deliciosas especias. ¢ Cuales son
algunas de tus especias favoritas para afadir a la comida?



Cuando lleg6 a casa, los aldeanos
se reunieron a su alrededor para
escuchar sobre sus aventuras. Les
conto los relatos de lo que habia
visto, escuchado y comido. Luego
abrid su bolsa para compartir los
regalos que le habian obsequiado.
Los aldeanos se alegraron al recibir
estos tesoros.

La generosidad de los otros y la
valentia de Nkanyezi devolvieron el
color, la musica y el baile a la gente.
Y asi, el espiritu de celebracion se
restablecié en la aldea de Ndlovu.

1. jMira cémo los colores aburridos de la ropa en la
aldea han sido sustituidos por los alegres y festivos!

2. ¢ Qué opinas, la aldea habra recordado cémo
celebrar?

3. Es increible cémo los actos de generosidad, amabilidad y carifio pueden levantar los animos de quienes nos rodean.
¢ Podrias pensar en alguna ocasién en la que algo que hayas hecho por alguien haya tenido un gran impacto en como se
sintio? ¢ Cdémo te hizo sentir a ti?
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